
健康教育讲座小结
2022年5月31日是第35个世界无烟日，为更好地推广控烟理论，加强公众对烟草危害知识的认识，宣传吸烟及二手烟的危害，有效提升居民健康素养，共建共享无烟环境促进公众减少烟草使用行为，我院与台儿庄区疾控中心于2022年5月28日在御景嘉苑小区举办主题为“烟草威胁环境”的主题讲座
[bookmark: _GoBack]本次活动，疾控中心张晓珍科长主讲，马兰屯镇卫生院王檀协助。活动过程中通过悬挂宣传条幅、播放宣传视频，张贴宣传画、发放控烟宣传折页，发布公众号等多种形式，向居民群众积极宣传及时戒烟、吸烟有害健康等知识，让大家充分认识到吸烟的危害和控烟的意义。讲座结束后，倡导群众在戒烟条幅上签字。通过本次宣传活动，让群众更加深入了解及时戒烟对身体的好处，有利于改变自身健康状况，给自己和家人一个更加健康的生活环境


马兰屯镇卫生院2022年5月28日
