台儿庄古城学校体育课安全管理制度

一、指导思想与工作原则
1.坚持健康第一、安全至上、预防为主、规范管理的原则，全面强化体育课安全管理，压实安全责任，落实防范措施，保障体育教学安全有序开展。
2.体育教学与体育活动必须充分考虑天气状况、场地条件、器材安全、学生体质差异、运动强度负荷等安全因素，科学施教、文明施教、安全施教。
3.全体教职工均负有保护学生安全的责任与义务，发现不安全行为须立即制止、教育与帮扶，遇意外伤害及时施救。
二、组织管理与责任分工
1.学校成立体育安全工作小组，由校长负总责，分管副校长牵头，安全办、教务处、德育处、艺体中心、保健教师协同负责。
2.体育教师为体育课安全直接责任人，全面负责课前排查、课堂组织、安全防护、应急处置。
3.班主任负责学生日常安全教育、体质情况掌握、伤病信息沟通、事故善后与家校联络。
4.总务处负责体育场地、器材、设施的日常维护、安全检测与更新改造。
5.保健教师负责学生伤病应急处置、健康评估、急救指导与伤情上报。
三、场地器材安全管理
1.艺体中心定期对体育场地、器械、器材进行全面安全检查；总务处定期维护、维修、更换，确保器材牢固、场地平整、防护到位。
2.体育教师课前必须对所用场地、器材进行专项检查，确认安全后方可组织教学。
3.场地器材实行谁使用、谁检查、谁负责，课后及时清点、整理、归位，做好使用记录。
四、体育教师课堂安全规范
（一）课前准备
1.认真备课，教案中明确教学内容、运动负荷、安全措施、保护方法、见习安排。
2.全面了解学生健康状况，对特异体质、疾病、伤残学生提前登记，精准实施分层教学。
3.检查场地、器材安全性，合理划分活动区域，消除安全隐患。
（二）课堂组织
1.准时集合整队、清点人数、进行安全教育，明确课堂纪律与安全要求。
2.严格规范学生着装：必须穿运动服、运动鞋，不携带钥匙、刀具、饰品等尖锐硬质物品，不佩戴首饰。
3.科学组织准备活动与整理放松，严防肌肉拉伤、扭伤、虚脱等运动伤害。
4.教师必须全程在岗、不离场地、不离学生，对单杠、双杠、跳跃、投掷等危险性项目，必须亲自保护与指导。
5.规范教学秩序，严禁学生擅自脱离队伍、私自练习危险动作、追逐打闹、违规对抗。
6.投掷项目必须统一口令、统一信号，严禁对掷；捡器材须按指令列队进行，严禁抛掷器材。
7.体操、技巧、跳跃项目必须在保护垫上完成，器械周边防护到位，无空隙、无隐患。
8.妥善安排见习学生，因病、伤、特殊生理期学生须持有效证明，在指定区域见习，不得擅自离场。
9.严禁教师组织违规对抗性练习，严禁脱离监管放任学生危险活动，严禁体罚与变相体罚。
10.下课前统一回收器材、集合讲评，做好课堂安全小结。
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1.做好场地器材检查、整理与记录。
2.对课堂安全情况、学生状态、隐患问题进行课后反思，及时整改完善。
3.发现学生异常情况及时通知班主任与保健教师。
五、学生课堂安全要求
1.严格遵守课堂纪律，服从教师指挥，按规定区域、内容、顺序练习。
2.如实报告身体状况，不隐瞒疾病、伤痛、特殊生理期。
3.不擅自离开教学区域，不做危险动作，不追逐打闹，不违规使用器材。
4.掌握自我保护与相互保护基本方法，出现不适立即报告教师。
5.因违规违纪、不听指挥造成自身或他人伤害的，依法依规承担相应责任。
六、突发事件应急处置
体育课中如发生晕倒、呕吐、扭伤、骨折、虚脱等意外伤害，按以下流程处置：
1.立即停训，教师第一时间到场施救，维护现场秩序，避免二次伤害。
2.迅速报告：立即通知班主任（或保健教师、值班领导及学校主要领导）。
3.专业处置：保健教师现场初步诊断、紧急处理，做好伤情记录；情况严重立即送就近医院救治。
4.家校沟通：班主任第一时间告知家长，说明情况、安抚情绪。
5.信息上报：按规定上报区教育和体育局等相关部门，不迟报、不漏报、不瞒报。
6.事故报告：体育教师及时撰写书面情况报告，存档备查。
七、特异体质与特殊学生管理
1.对残疾、严重疾病、不适宜剧烈运动的学生，凭区级及以上医院证明，经艺体中心审核、学校批准后，安排安全适宜活动。
2.见习学生须在指定区域安全活动，不得擅自离开，体育教师全程监管。
八、校外体育活动安全
学生参加校外体育比赛、体育考试、集体体育活动，必须实行报批制度，由学校领导、体育教师、班主任、保健教师带队，提前开展安全教育，制定安全预案，全程闭环管理。
九、责任追究 
1.因失职渎职、管理混乱、违规教学、防护不到位引发安全事故的，依规依纪追究相关人员责任。
2.认真履行安全职责、及时消除重大隐患、有效避免事故。 
十、附则
本制度自发布之日起施行，由教务处、艺体中心、安全管理办公室共同解释，上级政策调整时同步修订。

